
Restaurant scolaire d' Eragny

Semaine du 27/03 au 02/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Salade marco polo   Crêpe au fromage

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Pilons de poulet au
paprika  Boulettes de boeuf

sauce estragon  Escalope de volaille
basquaise  Gratin de macaronis au

fromage
Filet de poisson

meunière nature  

Déclinaison sans porc           

GARNITURES
Haricots verts  Frites au four  Riz créole BIO   Carottes vichy BIO

          

PRODUIT LAITIER
Fromage blanc nature

BIO et dosette de
sucre

Camembert  Coulommiers  Yaourt aromatisé BIO Petit suisse nature et
dosette de sucre  

DESSERT Muffin pépites Fruit frais BIO   Compote pomme
abricot    

Les GOÛTERS

Sablé de Retz  Barre de chocolat 10gr
goûters X 2  Pâte à tartiner 20gr

Goûter  Madeleine  Confiture fraise  

Compote de pommes
HVE  Fromage blanc nature

et dosette de sucre  Yaourt nature et
dosette de sucre  Fruit frais  Petit suisse aux fruits  

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Produits locaux

Produit issu de l'agriculture biologique Produit végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : F4ERR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire d' Eragny

Semaine du 03/04 au 09/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE     Salade de lentilles,
emmental vinaigrette     

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Cordon bleu  Hachis parmentier
Végétal BIO

Boulettes de veau au
jus  Poulet rôti aux raisins  Pavé de poisson blanc

sauce cressonnette  

Déclinaison sans porc           

GARNITURES

Petits pois Carottes
BIO   Poêlée de courgettes

BIO Gratin dauphinois BIO Coquillettes  

          

PRODUIT LAITIER Emmental  Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Tomme blanche   Petit suisse aux fruits  

Fromage blanc nature
BIO et dosette de

sucre

DESSERT Fruit frais Liégeois vanille    Cake marbré Compote de pommes
HVE  

Les GOÛTERS

Pâte à tartiner 20gr
Goûter  Petit beurre biscuit  Fromage fondu  Céréales goûters  Confiture fraise  

Compote  Fruit goûter  Jus de pomme
briquette  Lait litre goûters  Fruit goûter  

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Produits locaux

Produit issu de l'agriculture biologique Produit végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : F4ERR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire d' Eragny

Semaine du 10/04 au 16/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Carottes râpées nature  Carottes râpées nature     Concombre à la
menthe

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Saute de porc crème
de champignons Brandade de poisson Crêpe au fromage Marengo de porc Rôti de dinde sauce

Orloff  

Déclinaison sans porc
Saute de volaille

crème de
champignons

     Marengo de volaille    

GARNITURES
Pommes roosties    Coquillettes  Semoule  Haricots verts BIO

Poêlée bretonne          

PRODUIT LAITIER Gouda  Petit suisse nature BIO
et dosette de sucre Emmental BIO Petit suisse nature BIO

et dosette de sucre Saint paulin  

DESSERT Fruit frais BIO   Mousse chocolat au
lait  Novly chocolat    

Les GOÛTERS

Barre de chocolat 10gr
goûters X 2  

Biscuits BN Chocolat
paquet individuel de 2

pièces
 Miel coupelle 20gr

goûters  Yaourt nature et
dosette de sucre  Micropain doux 10 gr  

Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Fruit goûter  Compote  Brioche tranchée  Yaourt aromatisé  

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Produits locaux

Produit issu de l'agriculture biologique Produit végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : F4ERR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire d' Eragny

Semaine du 17/04 au 23/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves stock
tampon          

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Raviolis au bœuf stock
tampon  Tajine de poisson  Chipolatas grillées

nature Pilons de poulet au jus  Pâtes Napolitaine de
légumes et fromage

Déclinaison sans porc      Merguez grillées
nature      

GARNITURES
Emmental rapé  Semoule BIO aux

épices
Courgettes

provençales BIO Flageolets    

          

PRODUIT LAITIER   Petit suisse sucré  Fromage blanc nature
et dosette de sucre  Yaourt nature BIO et

dosette de sucre Saint paulin BIO

DESSERT Compote de pomme
stock tampon   Crème dessert

chocolat  Ile flottante crème
anglaise  Fruit frais Gâteau au yaourt

Les GOÛTERS

Confiture abricot  Gaufrette quadro  Barre de chocolat
unité  Madeleine  Cantafrais  

Yaourt nature et
dosette de sucre  Fromage blanc nature

et dosette de sucre  Yaourt nature et
dosette de sucre  Fruit goûter  Fruit goûter  

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Produits locaux

Produit issu de l'agriculture biologique Produit végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : F4ERR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Restaurant scolaire d' Eragny

Semaine du 24/04 au 30/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf dur dosette de
mayonnaise  Pommes de terre façon

piemontaise        

Déclinaison sans porc           

PLAT CHAUD Saucisse de Toulouse
HVE aux lentilles Nugget's de volaille  Croq fromager Longe de porc aux

pruneaux
Pavé de poisson blanc

sauce pesto  

Déclinaison sans porc Saucisses de volaille
aux lentilles      Rôti de dinde aux

pruneaux    

GARNITURES
  Julienne de légumes  Brocolis béchamel  Riz créole BIO Farfalles BIO

          

PRODUIT LAITIER
Fromage blanc nature

BIO et dosette de
sucre

Petit suisse sucré  Camembert BIO Mimolette  Petit suisse sucré  

DESSERT     Liégeois vanille  Crème dessert vanille
BIO

Mousse chocolat au
lait  

Les GOÛTERS

Barre de chocolat 10gr
goûters X 2  Barre bretonne  Pâte à tartiner 20gr

Goûter  Croissant  Confiture fraise  

Yaourt nature et
dosette de sucre  Fruit goûter  Fruit goûter  Compote  Yaourt aromatisé  

          

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Fabrication maison Produits locaux

Produit issu de l'agriculture biologique Produit végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : F4ERR

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


