
Le	610	Force	Training	du	610	Crew
L'association	610	Crew	marque	le	retour	de	la	18e	édition	du	610	Force	Training,	dimanche	06	novembre,	à	partir
de	13h30	au	gymnase	de	la	Butte.

Retrouvez	les	coachs	Bibi	&	William	pour	une	session	de	cross	training	,	avec	2	heures	de	sport	intenses	et	animée
par	un	DJ	!	

Au	rendez-vous	:	cardio,	renforcement	musculaire...	mais	surtout	de	belles	énergies	avec	des	personnes	réunies
autour	du	sport	et	des	valeurs	qu'il	représente.

Accessible	à	tous,	cet	évènement	est	fait	pour	que	chacun	puisse	dépasser	ses	limites,	en	passant	un	bon	moment
sportif	et	dans	une	ambiance	festive	!	

Seul(e)	ou	en	équipe,	tous	sont	les	bienvenus	!

Les	billets	sont	disponibles	en	prévente	auprès	de	vos	contact	610	Crew	et	en	ligne.

Coordonnées

Gymnase	de	la	Butte
85	rue	de	Pierrelaye
95610
Éragny-sur-Oise
Infos	pratiques

Dimanche	06	novembre

À	partir	de	13h30

Gymnase	de	la	Butte

Évènement	payant	:	billetterie	en	ligne	ou	paiement	sur	place	le	jour	J

Liens	utiles
Billetterie	610	Force	Training
Site	Internet	610
Contact

Tél	:	06	14	47	03	06

https://my.weezevent.com/610-force-training-06112022
https://my.weezevent.com/610-force-training-06112022
https://www.610fyt.com/

