
Les activités sportives et culturelles de Plein-
air et aventure
Plein-air et aventure propose des activités sportives et culturelles pour vos enfants tout au long de
l'année et des programmes spéciaux pendant les périodes de vacances scolaires.

Voici le programme de 2020 :

Mercredi : 9h>12h / 14h>17h / 9h>17h : multi-activités  (pour les 6 à 12 ans)
Petits projets à thème : réalisation de films, VTT, sorties culturelles, tennis, badminton,
ateliers scientifiques etc.

Samedi : 14h30>19h : Nature et aventure  (de 6 à 11ans)
Jeux d'orientation, randonnées, pêche, VTT. Utilisation de la boussole, construction de
cabanes, observation de la nature et des animaux.

Samedi : 9h>12h30 : Nature et aventure  (de 12 à 15ans)
Jeux d'orientation, randonnées, pêche, VTT. Utilisation de la boussole, construction de
cabanes, observation de la nature et des animaux.

Mardi, ou mercredi ou vendredi : 1h30 à la carte entre 17h et 20h : technologies  (de 6 à
15ans)

Une spécialité à choisir dansla liste : arts plastiques, bois, électricité, maquettes, modélisme,
véhicules à propulsion, robots, électronique, création de jeux et jouets, expériences
scientifiques, jeux de construction.

Samedi : 9h>12h30 : VTT (de 9 à 15ans)
Randonnées aventure, cours de mécanique, cross, enduro etc.

Le week-end : Secourisme :
de 10 à 77 ans : Passage du PSC1 (prévention et secours civiques de niveau 1)
de 10 à 15 ans : groupe secouristes cadets uniquement le samedi de 14h30 à 19h

A la carte : cours de guitare : 1 ou 2h/semaine  : tout public
Cours individuel, méthode basée sur l'accompagnement de chants avec études des accords
et des rythmes.

 

Stage pour les périodes de vacances scolaires :  pour les 6 à 13ans
Vacances d'hiver :

du 10 au 14 février : natation, VTT et tirs.
du 17 au 21 février : équitation, animaux et écologie.
mardi 18 février : formation animateurs (coopération et compétition).

Vacances de printemps :

du 6 au 10 avril : généalogie, histoire, maquette, film.
du 14 au 17 avril : espace, drones, vdiéo.
Mardi 7 avril : formation animateurs (assistant sanitaire).



Vacances d'été :

du 12 au 18 juillet : Parthenay, futuroscope, Puy du fou.
du 2 au 8 août : château de Guédelon et Zoo de Beauval.
du 16 au 22 août : Bretagne, Océanopolis et voile.

Infos pratiques

La Ville d'Eragny est partenaire.
Liens utiles
La fiche d'inscription 2020-2021
Plus d'informations sur le site de Plein-air et aventure
Plus d'informations sur les tarifs

http://plein-air-et-aventure.fr/wp-content/uploads/2020/10/PAA_FICHE_Inscriptionform.pdf
http://plein-air-et-aventure.fr/
http://plein-air-et-aventure.fr/presentation/les-inscriptions-et-tarifs/
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