
Ne	laissons	pas	le	moustique	tigre	s'installer
Appelé	communément	"Moustique	tigre"	en	raison	de	ses	rayures	noires	et	blanches,	l'Aedes	albopictus	peut	être
porteur	de	maladies	comme	le	Zika,	la	dengue	ou	le	chickungunya	et	les	transmettre	à	l'homme.	Le	moustique	tigre
devient	porteur	de	la	maladie	lorsqu'il	pique	une	personnes	malade.	Il	la	transmet	ensuite	aux	autres	personnes
qu'il	va	piquer.	

Les	bons	gestes	à	adopter	:

Eliminer	les	endroits	où	l'eau	peut	stagner	(déchets	verts,	pneus	usagés,	encombrants,	matériel	de	jardinage,
cendriers...)
Supprimer	ou	vider	régulièrement	les	petits	récipients	pouvant	contenir	de	l’eau	dans	les	jardins	(arrosoirs,
gamelles...).
Vérifier	le	bon	écoulement	des	gouttières	(enlever	les	feuilles	des	gouttières	au	moins	une	fois	par	an).
Rendre	les	bidons	de	récupération	d’eau	de	pluie	inaccessibles	aux	moustiques	(les	couvrir	d’une	moustiquaire
ou	d’un	tissu	fin).
Ne	pas	laissez	l'eau	des	plantes	et	des	fleurs	stagner.	

	

Quelques	astuces	pour	se	protéger	:	

Privilégier	le	port	de	vêtements	adéquats,	amples	et	longs.
Utiliser	des	répulsifs	cutanés.
Utiliser	des	moustiquaires	(moustiquaires	de	lit,	de	berceau),	de	préférence	imprégnées,	et	penser	à	vérifier
leur	intégrité.
Imprégner	par	un	insecticide	tissus	et	vêtements.
Limiter	les	activités	en	extérieur	en	fin	d’après-midi,	au	crépuscule	et	à	l’aube	(pic	d’activité	du	moustique).

http://www.youtube.com/watch/cmp-63pqqIA
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Plus	d'infos	sur	le	site	de	l'Agence	régionale	de	santé

https://eragny.fr/sites/eragny/files/document/2025-06/ars_moustiques_brochure_a5_checklist.pdf
https://www.iledefrance.ars.sante.fr/

