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Eragny Aquatique Club
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L'EAC propose toutes les activités aquatiques de piscine (sauf le plongeon), en compétition ou hors
compétitions

- Apprentissage de la nage (tout public, tout age)

- Pratique de la natation en loisirs

- Ecoles de Natation (5 niveaux)

- Vaincre son aquaphobie (dépasser la peur de I'eau)
- Apprendre a nager (adultes ne sachant pas nager)
- Natation synchronisée,

- Gymnastique aquatique, (Aquagym)

- Aquadouce

- Nage libre

A partir de 5 ans.
Coordonnées

Chemin de la Danne

Piscine de la Cavée

95619

Eragny sur Oise
eragnyaquatigueclub@gmail.com

Liens utiles

Site Internet de I'Eragny Aquatique Club

Page Facebook de I'EAC
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http://eac95.free.fr
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