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L'accompagnement a la parentalité

La Ville a lancé en 2023 un nouveau service entierement gratuite a destination des jeunes parents d'Eragny.

L'accompagnement a la parentalité est un service d'écoute, de soutien, de conseils, d'informations et déchanges sur
les themes liés a la parentalité.

L'allaitement, la nutrition, le sommeil, les pleurs, I'activité physique ou I'exposition aux écrans sont des themes qui
peuvent étre abordés.

L'accompagnante a la parentalité propose aussi :

e des ateliers de massages pour les bébés de 0 a 5 mois a réaliser avec les parents
e des ateliers de réflexologie plantaire pour les enfants de 0 a 4 ans
e des ateliers initiation au portage pour les futures mamans ou jeunes parents

Infos pratiques
Informations et inscriptions aux ateliers :
01340296 77 ou 06 83 64 44 78

Liens utiles
S'inscrire en ligne


https://eragny.fr/mes-services-et-demarches/demarches-en-ligne/mes-services-et-demarches/petite-enfance-03-ans/la-ville-accompagne-les

