Ateliers Séniors janv-mars 2024

De janvier a mars 2024

En 2024, de janvier a mars, retrouvez toute la programmation des ateliers séniors dans les différentes
structures d'accueil de la ville.

ATELIERS =
 SENIQRS

£ 1

JANVIER - FEVRIER - MARS

Ranseigramants atinscriptions 4 1o Malson
i b Chalbe {01 34 48 51 #9) e O o Malson
hiars: D Farpaents {01 30 37 32 96)

Frterion, mermins ce places b,
i o incEaporitiie, vl nous prisend
Slhovane por ok

ATELIERS & RENDEZ-VOUS

ATELIER TRICOT : tous les lundis - de 14h a 16h - Maison des Dix Arpents
ATELIER DECO : tous les lundis - de 14h a 16h - Maison de la Challe

CAFE A LA MAISON : tous les mardis - de 14h & 16h - Maison des Dix Arpents

ATELIER COUTURE : tous les jeudis - de 14h a 16h - Maison des Dix Arpents

A DECOUVRIR EN FEVRIER

Jeudi 29 février : Karaoké dansant
de 14h a 17h - Maison de la Challe

A DECOUVRIR EN MARS

Jeudi 7 mars : Activité manuelle : Tableau mémo des mois d’anniversaire (10 participants)
de 14h a 16h - Maison des Dix Arpents

Jeudi 14 mars : Activité manuelle : perles (10 participants)
de 14h a 16h - Maison de la Challe

Jeudi 21 mars : Repas partagé et golter avec les enfants de I'accompagnement a la scolarité
de 12h a 17h - Maison des Dix Arpents

Jeudi 28 mars : Café jeux
de 14h a 16h - Maison des Dix Arpents

Infos pratiques

Renseignements et inscriptions a la Maison de la Challe (01 34 48 51 89) et a la Maison des Dix Arpents
(01 30 37 32 96).



Attention, nombre de places limité. En cas d'indisponibilité veuillez nous prévenir 48 heures avant pour
annuler.
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