
Le salon du bien-être à Éragny
Du 15 au 17 mars

Retrouvez la seconde édition du Salon du bien-être, avec l'association Osez-Être et la ville d'Éragny,
du 15 au 17 mars à la salle des Calandres .

Rendez-vous à la salle des Calandres pour découvrir les nombreux exposants présents. Praticiens de
médecines douces et professionnels dans l'accompagnement au mieux-être vous accueilleront et vous
conseilleront sur tous les sujets touchant au bien-être : psychothérapeutes, sophrologues, coachs en
développement personnel, en nutrition, énergéticiens...

Vous aurez également l'occasion de participer à des conférences, des cours de yoga ou de sports, vous
faire masser, ou encore de découvrir une sélection de produits locaux, proposés à la vente.

Pour découvrir le programme, cliquez ici.

Infos pratiques

Vendredi 15 mars : 18h - 20h

Samedi 16 mars : 10h - 21h

Dimanche 17 mars : 10h - 18h 

Salle des Calandres

Entrée libre

Liens utiles
Salon du bien-être 2024 : les intervenants
Programmation du Salon du bien-être 2024
Contact

Mail: cabinetosezetre@gmail.com

Tel : 07.49.54.04.27

https://www.cabinetosezetre.fr/salon-du-bien-%25C3%25AAtre-2024/planning-salon-2024
https://www.cabinetosezetre.fr/salon-du-bien-%25C3%25AAtre-2024/qui-sont-ils
https://www.cabinetosezetre.fr/salon-du-bien-%25C3%25AAtre-2024/planning-salon-2024
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